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RIMOLDI LAURA

ltaliana

Dal 1 Settembre 2018
U.O. di Nefrologia e Dialisi della ASST Rhodense
Dirigente Medico Nefrologo

Gestione ambulatoriale di pazienti nefropatici affetti da insufficienza renale cronica, glomerulonefriti,
ADPKD, nefrolitiasi, con feedback positivi ai successivi controlli sia in termini di risultato clinico che
di percezione della prestazione erogata. Mi occupo quotidianamente dell'’Ambulatorio di Nefrologia
awviando l'iter diagnostico delle nefropatie durante le prime visite e proseguendo il follow up dei
pazienti affetti da insufficienza renale cronica nei suoi vari stadi. Seguo personalmente
I'ambulatorio dedicato agli stadi piu avanzati della malattia renale cronica preparando i pazienti ai
vari trattamenti dialitici da un punto di vista clinico, nutrizionale e psicologico.

Dirigo I'ambulatorio a cui afferiscono i pazienti grandi anziani con plurime comorbidita avviandoli a
una possibile scelta di terapia conservativa come alternativa al trattamento dialitico prendendo in
carico il paziente con le sue fragilita sia fisiche che psichiche e supportando la famiglia.

Mi occupo quotidianamente dei pazienti dializzati afferenti al nostro Centro.

Seguo i pazienti ricoverati in Nefrologia ed eseguo consulenze nei vari reparti e in Pronto Soccorso,
impostando percorsi diagnostici e terapeutici.

Posiziono cateteri venosi centrali temporanei per I'emodialisi in v. femorale/ giugulare interna e
allestisco fistole artero-venose distali per il trattamento emodialitico come secondo operatore.
Organizzo la turnistica del personale dirigente medico dell’'U.O. di Nefrologia e Dialisi.

Mi occupo della formazione dei medici del corso di Medicina Generale e degli specializzandi di
Nefrologia.

Dal 16 Dicembre 2009 al 31 Agosto 2018.

U.0. di Nefrologia e Dialisi dell'Ospedale S. Antonio Abate di Gallarate (ora A.S.S.T. Valle Olona
P.O. Gallarate).

Dirigente Medico Nefrologo

Gestione ambulatoriale di pazienti nefropatici affetti da insufficienza renale cronica, glomerulonefriti,
portatori di trapianto renale, con feedback positivi ai successivi controlli sia in termini di risultato
clinico che di percezione della prestazione erogata. Seguivo personalmente I'ambulatorio dedicato
alle glomerulonefriti e agli stadi piu avanzati della malattia renale cronica preparando i pazienti ai
vari trattamenti dialitici da un punto di vista clinico, nutrizionale e psicologico.

Dirigevo I'ambulatorio a cui afferivano i pazienti grandi anziani con plurime comorbiditd avviandoli a
una possibile scelta di terapia conservativa come alternativa al trattamento dialitico prendendo in
cura il paziente con le sue fragilita sia fisiche che psichiche e supportando la famiglia.



4

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

PUBBLICAZIONI

Mi occupavo quotidianamente dei pazienti dializzati.

Seguivo i pazienti ricoverati in Nefrologia e in altri reparti, in qualita di consulente, impostando
percorsi diagnostici e terapeutici.

Dal Settembre 2003 al Novembre 2009

U.0O. di Nefrologia e Dialisi dell' Ospedale S. Carlo Borromeo di Milano
Medico Specializzando in Nefrologia

Mi sono occupata di reparto, biopsie renali, dialisi peritoneale ed emodialisi, ambulatori
(insufficienza renale cronica, glomerulonefriti, prime visite), Day-Hospital terapeutici, ecografie
renali, accessi vascolari, protocolli di studio.

3 Novembre 2009
Universita degli Studi di Milano

Specializzazione in Nefrologia: 70/70 e lode (Titolo della tesi: “Ruolo degli autoanticorpi anti-
C1q nella nefrite lupica: studio multicentrico in pazienti affetti da Lupus Eritematoso
Sistemico”)

1 Novembre 2004- 31 Ottobre 2009
Universita degli Studi di Milano

Scuola di Specializzazione in Nefrologia e Dialisi dell' Universita degli Studi di Milano (frequenza pres
I'Ospedale S.Carlo Borromeo di Milano)

15 Marzo 2005
Iscrizione all' Ordine dei Medici Chirurghi di Milano n. 39585

15 Febbraio 2005

Esame di abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo presso I'Universita
degli Studi di Milano (2° sessione anno 2004)

21 Luglio 2004

Laurea in Medicina e Chirurgia c/o Universita degli Studi di Milano:110/110 e lode (Titolo della
tesi: “Attivita dell’ ACE tissutale: modello sperimentale in fibroblasti cutanei umani®)

1998

Maturita scientifica votazione: 60/60 c/o Liceo Scientifico Cavalleri di Parabiago (M!)

. Rastaldi MP, Armelloni S, Ferrario F, Rimoldi L, Ghiggeri GM, et al. Glomerular
clusterin is associated with PKC-alpha/beta regulation and good outcome of
membranous glomerulonephritis in humans. Kidney Int. 2006 Aug;70(3):477-85.
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Autoantibodies in Lupus Nephritis. Ann NY Acad Sci 1173:47-51 (2009).

. Ceribelli A, Andreoli L, Cavazzana |, Franceschini F, Radice A, Rimoldi L, et al.
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(S51):8121.
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